V-1
Records d’infantesa i del Nadal

Els records que guardo de la meva infantesa son tan bonics i entranyables, que els
desitjaria per a tota la mainada del mon.

La mare era una dona assenyada, serena i tendra que feia equilibris perque li arribés
la setmanada i no ens faltés el més essencial. Era la mare perfecte. Tot el que feia i
deia, per a mi era encertat. El pare, molt dolg, festos i casola, era feli¢ jugant amb
nosaltres totes les estones que podia, i no li costava gens d’ajupir-se i fer de cavallet
perqué ens divertissim i gaudia amb les nostres rialles i alegria.

Quan s’apropava el Nadal, els capvespres reunits tota la familia prop de la llar de foc
(una llar de foc que devia ésser molt mal girbada i fumava molt i perqué tirés haviem
d’obrir la porta del carrer i ens refrescavem del darrera), el pare anava fent torrades
que, ben oliades, tenien tots els gustos i ens explicava que, a la vigilia de Nadal, farien
un bon repic6 de campanes i les escarnia amb molta gracia: “ning-nang, ning-nang,
ning-nang, nongres”. “Després, - ens deia- anirem a la missa del gall, adorarem ['infant
Jesus i li cantarem cangonetes” i, seguidament, es posava a cantar la que més li
agradava ell que deia: Per Nadal farem gran festa, la Mare de Déu ja ho sap” etc.
Nosaltres I'escoltavem embadalits i esperavem amb molta il-lusié la Santa Nit, la nit
meravellosa en qué Déu infant neix per amor a tots els homes i ens mostra el cami de
I'amor fratern, I'inic cami que pot salvar la humanitat.

En aquell temps, els valors tradicionals, morals i religiosos eren molt arrelats i la mare,
profundament cristiana, ens parlava de Jesls i ens deia que, quan estimem, ell ens
estima i, quan no estimem, ell continua estimant; quan perdonem, ell ens perdona i,
quan no perdonem, ell continua perdonant. Crec que el missatge Divi segueix tenint
plena vigéncia i que, si ens estiméssim de veritat els uns als altres, canviariem la fag
de la terra i assoliriem aquesta pau tant desitjada en aquestes festes Nadalenques.

Bo Nadal i Bones Festes a tothom!

Dolors Bigas



V-2a
El Nadal de la infantesa

Amb tendresa al cor anida
el Nadal de la infantesa

un record que mai s’oblida
nimbat d’amor i de dolcesa.

Viscut amb fe i senzillesa
celebravem humilment
el jorn ple de joia encesa
de Jesus el naixement.

Les vigilies prop la llar

el pare tot fent torrades
ens en solia cantar

d’un pastor belles nadales.

Escarnia el repicé

del capvespre puntual
ning-nang, ning-nang i ning-nong
amb una gracia especial.

A les dotze de la nit

cap a la missa del gall;
quina emocié dins el pit
ser de Jesus I'embolcall.

Amb el cor vessant de joia
agraiem al Senyor

que per mitja d’'una NOIA
en nasqués el Salvador.

En sortir llavors, cantavem
amb una veu principal
I'alegria que portavem
alabant Déu immortal.

(Pels carrers, la gent riallera
cantava a cor fidelment

en la nit més encisera
“Visca els Reis d’Orient”.)

(Pels fills el pare era tendra

i es desfeia i ho vivia,

i amb els fets dava a comprendre
I'amor que per tots sentia.)

L’endema ho celebravem
menjant pollastre rostit

de pageés, que bo el trobavem,
mare nostre, qué exquisit!



Un feix d’espigol flairos
al bosc el pare collia;
les atxes feia amoros
el dia de reis venia.

(Un feix d’espigol flairds
amatent al bosc collia;
ens el portava joiés
grosses atxes ens teixia.)

Enceses, I'escalforeta,

fan el fred més suportable;
la fragancia i I'oloreta

per I'aire s’escampa amable.

(Tot el poble perfumava
i el seu crepiteix i claror
el cor nostre acaronava
gaudint del somni amb ardor.)



V-2b
Una infancia feli¢

Pels fills el pare era tendre

i es desfeia, es desvivia,

i amb fets ens dava a comprendre
'amor que per tots sentia.

Amb nosaltres ell jugava
compartint molt satisfet,
a quatre grapes marxava
i ens feia el cavallet.

Les vigilies de Nadal,

prop la llar de foc encesa,
ens cantava puntual

la nadala amb gran tendresa:

“Per Nadal farem gran festa,
la Mare de Déu ja ho sap”

i amb il-lusié manifesta,
preparava el jorn preuat.

Amb molta gracia escarnia
el repicé de vigilia

i al seu esguard hi lluia

la devoci6 a la familia.

Pels Reis, I'espigol flairos
amatent al bosc collia

i amb ell, tragut i joids,
grosses atxes ens teixia.

Enceses, I'escalforeta
feia el fred més suportable
i escampava una oloreta
pel poble, molt agradable.

Arreu la gent riallera
cantava animadament,
dintre la nit encisera:
“Visca els Reis de I'Orient”.

Ens portaven poca cosa;
viviem uns temps migrats,
més la il-lusié no fa nosa

i ens sentiem estimats.

La vertadera alegria

no la fan pas els diners,
que en la llar on 'amor nia
ja hi és tot, no hi manca res.

Dolors Bigas



V-3
Els nens i les nenes

Els nens i les nenes
quan van a l'escola,
porten la motxilla
i fan gran tabola.

A dins de I'escola

tots molt hi aprenem;
guan juguem al pati,
que bé ens ho passem!

Que ens ho passem bomba,
es veu de seguida:

“Que visqui el col-legi

que alegra la vida!”

Dolors Bigas



V-4
Records de joventut

Erem un ram de poncelles
dels més variats colors;
abastavem les estrelles,
plenes de llum i clarors.

La joventut tan florida

de projectes, il-lusions,
que vibra plena de vida
fent rendir els millors dons.

Compartiem fent tabola
'estudi i jocs amb tendresa,
amablement, dins I'escola,
humilment i amb senzillesa.

La nostra germana, Rosa,
sembrava en nostre interior
nobles virtuts, generosa:
fe, esperancga i amor.

Ensenyava amb mota cura
a aprendre bé el catala;

la Patria, llengua i cultura
ella ens ensenya a estimar.

En el Centre, el teatre,

feiem obres escollides,
en diria més de quatre,
algunes molt divertides.

Fabiola era una d’elles

gue tingué un exit molt gran,
escrita amb paraules belles
i una prosa exuberant.

La Princesa Rodamoén,
obra tendra i exquisida,
d’'un sentiment viu, pregon,
amb cancons fetes a mida.

Els aplecs de les sardanes
gue esperavem puntuals,
les ballades, tan galanes,
aqguells joves tan formals.

Que la sardana nostrada
portem arrelada al cor,
perque és noble i agermana
i cal conservar amb amor.

Recordo la Llevantina



que tant haviem ballat,
Per tu ploro, Angelina,
El cavaller enamorat...

Confidéencies d’amigues
assaborides a fons,
alegries compartides,
moments riquissims i bons.

S’ha esvait la primavera
enmig de goig i dolor,
serenament ens espera
el placid temps de tardor.

Endavant amb energia,
servim sempre sens parar,
amb cor net i amb alegria

no ens cansem mai d’estimar.

Sigui el nostre ponent

com un doll de poesia

gue ens apropa al transcendent
i a 'albada d’'un nou dia.

Amb tot I'afecte,
Dolors Bigas, 1989

Unes estrofes no incloses

Trobarem a faltar 'Anna
que viu en lloc exquisit
on I'amor ens agermana
gaudint de Déu infinit.

Enmig d’aquestes ballades
florien tendres amors

i al record queden gravades;
bells moments entendridors.



V-5
El primer amor

Quan em mires als ulls i als teus lluu la tendresa,
sento dintre el meu pit sentiments molt profunds
que m’apropen a tu fermament amb finesa,

agraint bells moments que hem viscut tots dos junts.

Quan allargues la ma vers la meva i I'estrenys,
sense dir-nos paraula ens sentim molt units

I ens bateguen els cors amb afecte sereny
que fa vius i més rics nostra pensa i sentits.

Un afany molt intens ens empeny a donar-nos
'un a I'altre amb noblesa i amb gentil claredat;
i 'amor va creixent fins apunt d’estimar-nos
amb desitjos de pau, de respecte i bondat.



V-6
Amor maternal

Feli¢ contemplo, embadalida,

el fillet tendre que Déu m’ha dat;
sang de mes venes ha tret florida,
al si es teixia com un brodat.

Els ullets brillen talment estrelles
amb la puresa de I'alba clara,

sembla que em diuen paraules belles:
“Petit i fragil, estima’m mare”.

Té les galtetes setinadetes,
flonges al tacte i avellutades;
pétals de rosa, suaus poncelles
que s’ofereixen per a ser besades.

Amb sons contesta, si coses belles

a cau d’orella dic animada.

Oh amor! Quins llagos! Quines anelles
al fill la mare tenen lligada.

Si el subtil son esquiu es mostra,
el prenc als bragos enamorada;
suau el bresso, beso son rostre,
baixet li canto dol¢a tonada.

L’infant somnia a frec de galta,
el cor batega, de goig s’amara;
la llar exulta, res no li falta.

Es inefable poder ser mare.

Maig, 1988



V-7
Germa meu molt estimat!

Germa meu molt estimat!

Te’n vas en temps de pessebre;
resplendent en la tenebra,
I'estrella tha acompanyat.

Dintre meu un gemec fort,
un esquing que m’aclapara,
sols la fe que el cor amara
ddéna sentit i conhort.

Dos anys has portat la creu
amb intens desig de viure;
tot consumat, ara ets lliure
a prop del qui tot ho veu.

La teva anima ha volat

per camins d’eterna vida;
Jesus, 'amor, et convida,
mort en creu, ressuscitat.

L’esperanca d’aquest cel
que gentil ara tempara,
ens fara pregar des d’ara
uns pels altres amb anhel.

28/12/1990



V-8
Es de matinada

Es de matinada

i no puc dormir;
m’aixeco cansada,
em vull deixondir.

Ja so6c al defora

i en copso lairet;
també m’enamora
la flaire de net.

Me’n vaig a la placga;
finestres, balcons,
son tancats amb traga
posats els baldons.

Descabdellen somnis
els infants petits,

de fades i d’ovnis,
d’angels divertits.

En lliuren batalla
els adults també;
a cops atenalla,

d’altres tot va bé.

Boirines de rosa
pels enamorats,
teixits de mimosa
daurats i brodats.

Una avemaria,
Verge del Socos,
de nit i de dia,
vetlleu sempre vés.

Lleugera baixada,
la de Sant Josep;
la nit estelada

amorosa ens rep.

La lluna, eixerida,
em pica l'ullet;

'hora és exquisida,
més fa un xic de fred.

Sento el ploricé

d’'un nadd, petit,
Veig llum a un balcé:
a gronxar s’ha dit.

Prop de l'estacié



un gall matiner
canta amb fruicio,
amb to cridaner.

Soc a Penyaplata;
a poc a poquet,
llisca la sabata:
és tot glagadet.

El passeig reposa
del transit rodat;

la campana, airosa,
la mitja ha tocat.

Apunta l'albada;
passo pel Portal:
penyora estimada,
I'arc medieval.

Me’n vaig a casona
molt calmosament;
la pau m’acarona,
net el pensament.

Marg, 1991



V-9
LA MEVA POESIA ETS TU, MARE

Sent enyor de tu el meu cor
i f'escric, mare amorosa;
ets dona molt valuosa

i ets el més preuat tresor.

Amb paraules escaients
saber expressar-te voldria
el sentiment que amb mi nia
i embelleix els pensaments.

Pensaments que m’acaronen
com papallones alades;

neixen, creixen i, a vegades,
guan jo menys voldria es fonen.

En tu sempre hi he trobat
la confident i 'amiga

gue ablania la fatiga

amb missatge esperancat.

M’has fet de pare i de mare
i 'edat poc ha comptat,

has compartit de bon grat
I'hora fosca i I’hora clara.

Que n’estic jo d’agraida

del teu amor i tendresa;
tens perfum de rosa encesa
i de terra beneida.

Amb il-lusié i alegria

Et dic, mare, amb claredat
que jo sempre t'he estimat
perqué ets tota poesia.



V-10
Comparances

Les fulles s’esgrogueeixen,
I'hivern les ha pessigat;

amb el vent fred i gelat

els branquillons s’afebleixen.

El fullatge, tot dansant,
s’ha fet humus estantis;
ha perdut el seu encis,
nuet I'arbre va quedant.

Les gemes molt petitetes,
arrapades als brancons,
avares guarden els dons
i esperen adormidetes.

Quan el ventijol manyac

i un sol calid reverbera,

el fruit madura i advera

que I'anyada omplira el sac.

Comparant-ho amb els vellets,
la tardor se’ls fa pesada:

la bellesa és apagada,

ja no riuen satisfets.

Ja no criden I'atencio,
passen desapercebuts;
malgrat ser lents i abatuts,
sén un pou d’informacio.

En la cripta del seu cor
guarden neguits i sofrences,
fe i esperances immenses;
de feina feta, un tresor.

El Senyor, que els acarona,
els dara un esclat de vida;
talment una gran florida

que a I'hivern no s’abandona.

Per ells ha acabat I'hivern
que despulla I'existéncia;
la Divina Providéncia

els amoixa amb goig etern.



V-11
La vellesa

Arribar a vell és un privilegi

ja que s6n molts que es queden pel cami;
se’ls ha segat la vida abans que es vegi
cap on els conduia el seu desti.

Assaborir-les totes, cadascuna,

les diverses etapes de la vida,
viscudes plenament, una per una,
és do meravellés que a tots convida.

Vellesa és la dolcesa del capvespre
amb I'esperanca certa d’'un mati;

dirigim-hi I'esforg amb passa destra,
sembrant actes d’amor tot fent cami.

Amb la pregaria fervorosa als llavis

i fent un xic de bé en el nostre entorn,
viurem amb el cor net, lliures d’agravis,
esperant I'hora del darrer sojorn.

Acceptant les mancances amb tendresa
per amor a Jesus que ens ha salvat,

la terra desitjant que ens és promesa

i amarats de sentors d’eternitat.

Un cop complert el cicle de la vida,
s’endolceix i s’abaixa el nostre orgull:
“Gracies, Senyor, autor de nostra vida,
que sigui el vostre amor el qui ens acull”.

Novembre, 1993



V-12
Amor filial

La mare es va marcint;
la demeéncia senil

fa dies I'aclapara;

tot amords el fill

el pas li va seguint.
Molt delicat i humil
'acompanya i 'empara.

La mare, constantment,

li cerca la mirada

que l'acull amorosa,;
s’esguarden amb tendresa.
Recull amb goig fervent

de la infancia daurada

la sembra generosa.

Tanta delicadesa

traspua el seu posat

gue ho recordarem sempre.
Bufen temps d’egoisme.
Contemplar la grandesa
d’un amor tant preuat

€s per a tots exemple.

Abril, 1997



V-13
Amor profund i fidel

Sofreix cruel malaltia
I'espds volgut i estimat;
'amor, teixit dia a dia,
dona forca en tal combat.

Les mans tenien unides,
enllacades tendrament;
guantes hores compartides
d’amor viscut fidelment.

S’esguarden amb melangia
recordant un temps vencuts
de goig, de pau, d’alegria
amb clarors de joventut.

El cor feblement batega,
I'esperanca és acabada;
units en la cruenta brega,

la creu es fa menys pesada.

L’esperit alena amb forga
en el més profund del cor;
la seva fe no es colltorga

i és el seu millor tresor.

Dins I'estanca, en la penombra,
oneja un halit de llum;

'amor d’ells esvaeix 'ombra

i expandeix un dolg perfum.

Es el silenci que parla
d’una estimacio sens mida
algid moment d’una tarda
que redimeix una vida.

Octubre, 1992



V-14
LA PRIMERA PONCELLETA

Roser que gentil floreixes

a 'ampit de la finestra,

a qui emparra amb ma destra
el pensament condueixes.

Amb quin goig et contemplava
en I'abril curull de rosa;

las el seu cos reposa

€n un son que mai s’acaba.

La primera poncelleta

de bon mati li he portat,

el cor li ha dit trasbalsat:
“Qui pogués ser portelleta!”



V-15
ENYOR | SOMNI

La casa, buida i freda,

sols respira tristor;

sens tu, que és el que em queda?
La solitud, I'enyor.

Feixuc s’escola el dia;
cruel, la negra nit.

Airet de melangia
augmenta el meu neguit.

Les parets resten plenes
d’objectes i records;
randes de totes menes,
valuosos tresors.

Labors mig comencades,
amb gran habilitat,
esperen endebades,
orfes també han quedat.

Un halit teu aflora

i a voltes em fa mal;
sento que vens de fora,
traspasses el portal.

La teva passa activa
calma la soledat;

als cinc sentits m’arriba,
retorno al temps passat.

El gel ja cova a fora,
daurat és el caliu;
blanquissima I'aurora
com un somni d’estiu.

Sento el ganxet que dansa
0 el cantic dels boixets;
veig la teva gaubanca
pintant flors i angelets.

| torna altra vegada
de nou a lluir el sol,
la casa enriolada

i el cor ple de consol.

Maig de 1992



V-16
Remembranca

Fent un repas de la vida,
evoquem amb serenor
pena i joia compartida,
arrelada dins el cor.

Els records de la infantesa
innocents i entendridors,
viscuts amb gran senzillesa
del bons pares al redos.

Patirem de ple la guerra
orfes de fe i esperanca,
voltats de dol a desferra,
de miséria i de mancanca.

Arriba la joventut

alegre i plena de vida,

un temps plenament viscut
amb fortalesa exquisida.

L’amor va trucar la porta
i ens varem enamorar,

la unié feu molt més forta
la voluntat d’estimar.

Flori gentil dins el niu

un fillet molt esperat

que ompli la llar de caliu,
de pau i felicitat.

Foren temps de vida plena,
de treball, d’estimacio,

de proves de tota mena

i tothora d'il-lusio.

Arribada la tardor

afloren moltes mancances;
els néts hi posen dolcor

i les millors esperances.

En nosaltres trobaran

el consell que els pot ser guia;
ells ens rejoveniran,

seran la nostra alegria.

Visquem la nostra tardor
sembrant pau, amor, tendresa,
sera la millor llavor

i ens donara fortalesa.



V-17
Les quatre estacions de la vida
Primavera

Temps d'il-lusions i esperances,
de somnis bells, infinits,
d’energies sens mancances,
dol¢ despertar dels sentits.

La rialla renouera

brolla facil i constant;

tot admira i reverbera

i a 'ensems va madurant.

Té, com poncella formosa,
perfum embriagador;
rosadeta és i amorosa
plena de vida i claror.

Estiu

La rosa ja s’és desclosa
i s’empara en ric recer;
hi canta gentil I'alosa,
enaltint 'amor sincer.

Els infants hi fan estada
perfumant tots els racons;
és temps de contes de fada,
d’abracades i petons.

El treball la vida emplena
amb forca abassegadora;
la copa d’anhels és plena
i ens assadolla tothora.

Tardor

Els fills han emprés el vol
vers una branca novella,
els néts son el raig de sol
gue fa la vida més bella.

Blanquegen cella i cabells

i s’apaga la mirada;

els membres es van fent vells,
és temps de fermar I'arada.

Temps d’admirar la natura,
el vol d’ocell, I'estelada,
i, amb mirada neta i pura,



sotjar la patria estimada.

Hivern

En I'hora crua i gelada,
donem-los tot el caliu,

el nostre amor, I'abragada
gue caldegi amb forca el niu.

Agraint-los dia a dia

el seu amor i consell,
I'experiéncia adquirida
que ofereixen com ramell.

Han lluitat de forma ardida
per la llengua i el progrés;
ells ens han donat la vida:
€s mereixen tot i més.

Octubre, 1992 — Homenatge a la vellesa



V-18
No ploréssiu pas per mi

No ploréssiu pas per mi,
que vaig a casa del pare;
la seva claror m’amara

i copso I'esguard divi.

Ben mirat, la mort és bella,
si tabandones al Pare;
perceps en Ell, 'alba clara
que la vida renovella.



V-19
Somni transcendental

Navegava en I'agonia

i, en aquell precis moment,
no entenent bé qué passava,
una forca m’empenyia

vers un tunel resplendent.

Com si ales jo tingués,
volava prest, a fretura

agil com el pensament

i semblava que es tornés,

la llum, més clara i més pura.

Arribats a un prat formas,
ple de flors de tota mena,
unes notes musicals
dansaven entre clarors
amb una gracia serena.

Els arbres de tons d’albada,
curulls de fruita madura,

em saluden coralment
oferint-me a la vegada

el fruit dolg com confitura.

D’una cascada brollaven

or i plata en abundor,
cristalls, pedres precioses,

i els peixets s’hi emmirallaven
tot lloant el Creador.

Les estrelles s’empaitaven
talment com vola una alosa,
i uns serafins transparents
les quatre barres brodaven
a més del llibre i la rosa.

L’angel de la guarda em guia
on es troba assossegada

una multitud ingent

de germans que, amb alegria,
ja coregen l'arribada.

| em diuen amb veu melosa:
“Unim nostres mans, germa,
en la jornada escaient,

i la sardana amorosa

amb més forga ens unira”

Amarada d’energia,
de joia i de dol¢ encis,
de manera sorprenent



paladejo ’harmonia
d’un boci de Paradis.

Sant Jordi, 1999



V-20
A LA MARE D’'UN DROGADICTE

En la teva mirada dus marcada

un penods i terrible sofriment;

hi traspua I'anima llatzerada,
s’entreveu angoixds un viu turment.

Desitges ardentment d’'una vegada
trobar fi en aquest moment atziac;
més ell cau, una i altra vegada;
dur és el calvari, feixuc i llarg.

Tu, de nou, en recobres I'esperanca
d’un nou dia clar, d’'un canvi total;
t'esperona, de nou, la confianca:

Es miraculds 'amor maternal.

Enmig d’aquesta creu que t'aclapara
rep de tot cor el meu acolliment,

el meu ajut, que jo també soc mare;
em dol veure’t finir permanentment.

Prego amb fervor per als dos alhora,
per tants que passen igual patiment;
plaga cruel i amenagadora,

urgeix trobar-hi un aclariment.

Com la Verge i mare Dolorosa,
estimes i sofreixes pel teu fill;
intercediu regina bondadosa,
aparteu-los d’aquest malvat perill.

maig, 89



V-21
FANTASIA

Em plauria ser poeta,

més les muses, “Ai Senyor”,
se m’esquitllen fugisseres
per sendes molt enciseres
amagant el caparro.

La de 'amor es pentina

amb una pinteta d’or

i s’esquiva amb lleugeresa
guan li demano amb dolcesa
un pessic del seu tresor.

La de la Patria, exaltada,

fins i tot fa el plorico;

diu que faltem com a poble,

gue ens manca un afany més noble
per defensar la nacié.

La del treball, afanyosa,

no para ni un sol instant;
gue el treball ja molt flaqueja
i tot-hora en neguiteja
pergqué tot vagi endavant.

La de la fe en l'altre vida,
molt amatent m’ha escoltat,
i un polsim de poesia

m’ha donat amb galania
per pensar en l'eternitat.

1996



V-22
T’he mirat als ulls,

i amor traspuaven,
ombrejats pels rulls.

marg, 1993



V — 23 (abans A — 35)

Aquest mati refilava

Aquest mati refilava
un rossinyol a desdir
I un missatge proclamava
que traduit deia aixi:

La Maria Angels convida
a una bonica trobada;
escolteu totes la crida:

la cosa és assenyalada.

Avui totes reunides
recordarem amb dolgor
hores tendres, compartides
en el mateix cosidor.

On la Pilar ens acollia

amb somriure bondadds

i ensenyava amb bonhomia
I'art del cosir tant formos.

Erem joves divertides,

un pom de flors en esclat
com roselles exquisides
enceses en mig del blat.

Cantavem belles corrandes
que omplien tots els racons
i entre sedes, fils i randes,
feiem vestits molt bufons.

Celebrem amb alegria
aquells temps lliures d’afanys,
brindem amb bona harmonia
i que sigui per molts anys.

11 de maig de 1995



